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qualitat de vida (qdv)

antecedents historics

RENDABILITAT
REVOLUCIO
QUALITAT

DECADA 80°S ACTUALITAT

PRODUCTIVITAT
MATERIES PRIMES
SERVEIS SOCIALS



desenvolupament del concepte qdv
estudis transculturals

desenvoupament DIMENSIONS i L
| INDICADORS DE QDV autodeterminacio
persona (SCHALOCK | VERDUGO,

benestar 2002) drets

material SENTIT INTERN R PERSONA -
(TAYLOR, 1996) AMBIENT
(RAPLEY, 2000)

TEMPERAMENT . FACTORS FACTORS

PERSONALITAT QDV
(EDGERTON, 1996) SUBJECTIUS

PREDICTORS QDV
OBJECTIUS (SCHALOCK, 1997)

CONSTRUCTE TOT EL
ANTRO-SOCIO-PSIQU QUE ES POT APRECIAR
(BROWN, 2000) (MATIKKA, 2000)

relacions

interpersonals DIMENSIONS DE QDV

benestar fisic
(SCHALOCK, 1996)

inclusio social benestar emocional

excelencia en els aspectes fonamentals de |'existencia humana




la gdv i I'enfocament ecologic

canvi
INDIVIDU

MICROSISTEMA

CONTEXT
MESOSISTEMA

POLITIQUES | PRACTIQUES
MACROSISTEMA




qgdv en Persones amb discapacitat intel-lectual (DI)

RM és un estat
amb limitacions en el

funcionament intel-lectual
i hs adaptatives
(AARM, 1992)

canvi

RM és una discapacitat amb limitacions en el
funcionament intel-lectual i conductes
adaptatives (AARM, 2002)

% DI és un constructe amb limitacions en el funcionament
intel-lectual i capacitats adaptatives socials,

conceptuals i practiques
(AAIDD, 2010)







avaluar la qdv en les Persones usuaries
del taller jeroni de moragas

suggerir un procediment d’avaluacié que pot
guiar la intervencid en gdv (nivell individual,
institucional i social)






Si s’avalua la gdv de les Persones
usuaries del taller jeroni de moragas
tenint en compte les percepcions dels

diferents ambits de la seva vida (familia,
feina, habitatge i la del propi usuari),

es trobaran diferencies estadisticament
significatives al comparar els diferents
ambits avaluats






mostra
n=33

Persones que treballen al centre especial de treball (cet)
del taller jeroni de moragas

mitjana d’edat = 43 anys / dt = 8 anys
distribucio per genere distribucio per diagnostic

(O .

Dhomme BMM
82% 0DS




iInstrument

escala GENCAT*

- ambit d’aplicacié: adults a partir dels 18 anys
- informadors: professionals = serveis socials (3 mesos)
- durada : 10’/15’ — 1hora

-objectiu: avaluacio objectiva de la qdv de |la Persona usuaria dels
serveis socials de Catalunya (validacio, fiabilitat)
perfill de gdv / plans de suport / supervisio del progressos
- baremacié: M =10, DT = 3 (PE)

ESCALA GENCAT

*Verdugo, M.A; Arias, B.; Gdmez, L.E.; Schalock, R. (2002)
Institut Catala de Serveis Socials (ICASS) i
Instituto de Integracion de la Comunidad (INICO)
Universidad de Salamanca

el -




procediment
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BENESTAR EMOCIONAL PER AMBITS

14.0 -
12,0 - 849% 0
10.0 - 50%
8.0 -
6.0 -
4.0
2.0 -
0.0
FAMILIA MONITOR MONITOR USUARI
FEINA HABITATGE
distribucio t - student | fvsm fvsh - mvs h mvs u hvsu
mitjana BE 0,01 0,004 0,43 0,03 0,02




RELACIONS INTERPERSONALS PER AMBITS

14.0

12.0

- 10.0

- 8.0

- 6.0

- 4.0

- 2.0

- 0.0

FAMILIA MONITOR MONITOR USUARI
FEINA HABITATGE
distribucio t - student| fvsm fvsh _ mvs u hvsu
mitjana RI 0,01 0,001 0,06 0,21




BENESTAR MATERIAL PER AMBITS

12.0 -
75%
10.0 - 63%
50%
8.0 - 37%
6.0
4.0 -
2.0
0.0
FAMILIA MONITOR MONITOR USUARI
FEINA HABITATGE
distribucié t - studen_ mvsh | mvsu | hvsu
mitjana BM 0,19 0,03 0,02




DESENVOLUPAMENT PERSONAL PER AMBITS

14.0 -
13.5 - 84%
13.0 -
12.5 -
)
12.0 - 75%
1.5 - /5%
' 63%
11.0
10.5 -
10.0
FAMILIA MONITOR MONITOR USUARI
FEINA HABITATGE
distribucio t - student| fvsm fvsh _ mvs u
mitjana DP 0,01 0,001 0,35




BENESTAR FiSIC PER AMBITS

12.0

11.0

10.5

10.0

- 95

- 9.0

FAMILIA MONITOR
FEINA
distribucio t - student fvsm fvsh
mitjana BF 0,46 0,023

MONITOR USUARI
HABITATGE
- mvs h mvs u hvsu
0106 0108 0,13




AUTODETERMINACIO PER AMBITS

10.8

10.6

10.4

10.2

10.0

9.8

9.6

- 94

- 9.2

- 9.0

FAMILIA MONITOR MONITOR USUARI
FEINA HABITATGE

distribucio t - student| fvsm mvs h mvs u hvsu
mitjana AU 0,15 0,03 0,34 0,01




14.0 -

12.0 -

10.0 -

8.0 -

6.0 -

4.0 -

2.0 -

0.0

INCLUSIO SOCIAL PER AMBITS

91%
759 75%
37%
FAMILIA MONITOR MONITOR USUARI
FEINA HABITATGE
distribucio t - student| fvsm fvsh - mvs h mvs u hvsu
0,01 0,035 0,25 0,000009 0,001

mitjana IS




DRETS PER AMBITS

12.0

10.0

8.0

- 6.0

- 4.0

- 2.0

- 0.0

FAMILIA MONITOR MONITOR USUARI
FEINA HABITATGE

distribucio t - student, fvsm fvsh fvsu mvs h hvsu
mitjana DR 0,12 0,481 0,0000001 0,16 0,01




DISTRIBUCIO t- STUDENT INTER AMBITS

Benestar emocional fvs m fvsh mvs h mvs u hvsu
0,01 0,004 0,43 0,03 0,02
Relacions int.
0,01 0,001 1,00 0,06 0,21
Benestar material
0,50 0,777 0,19 0,03 0,02
Desenolupament P.
0,01 0,001 0,66 0,35 0,56
Benestar fisic
0,46 0,023 0,06 0,08 0,13
Autodeterminacio
0,15 0,542 0,03 0,34 0,01
Inclusio social
0,01 0,035 0,25 0,000009 0,001
0,12 0,481 | 0,0000001 0,16 0,01
6 (12%) NO HI HA DIFERENCIES SIGNIFICATIVES
42 (88%) HI HA DIFERENCIES SIGNIFICATIVES

48

COMPARACIONS TOTALS




desenvolupament personal relacions interner<onals

39
21% O ALT

. OMITIA
79% 76%

B BAIX

benestar emocional inclusio social

30 3 0

79% 88%



benestar material drets

O MITJA .

autodeterminacio benestar fisic







AVALUACIO

* s’ha de tenir en compte la percepcio dels
diferents ambits de la vida de la persona.

* &s determinant involucrar a la persona usuaria
en el seu propi procés vital (empoderament).

INTERVENCIO
* prioritat: AUTODETERI\/IINACIO, DRETS,
INCLUSIO SOCIAL | BENESTAR MATERIAL

* indispensable: centrar-nos en les necessitats de
les persones amb discapacitat intel-lectual i
generar una planificacio dels suports adients
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